La seccion de triatlon del Club Ciclista Majadadahonda se sube al pédium!

Dentro de la celebracién del Duatldn Villa de Madrid — Prueba Nacional de Triatlon organizada
por la Federacién Espanola de Triatlén el pasado 8 de Marzo en la Casa de Campo; ha asistido
una representacion de la seccién de Triatlon del Club Ciclista Majadahonda. Con un pédium de
nuestro Triatleta mds veterano Gabriel Segura, Con una meritoria segunda posicién dentro de
su grupo de edad y un tiempo de 1 hora 27 minutos 37 segundos, destacando notablemente
en el segmento ciclista (que incluia 4 subidas al puerto de la Garavita) donde tomo la segunda
posicién y no la abandoné a lo largo de toda la carrera.

Para quien no lo conoce Gabriel Segura es miembro del club ciclista desde hace varios afos y
recientemente se ha sumado a la seccion de triatlédn, como sabéis Gabriel es ciclista de los de
toda la vida, pero siempre combind sus entrenamientos de ciclismo con carreras a pie, Gabirel
ha participado en distintos maratones como el de New York.

Desde aqui le animamos a que siga entrenando en esta nueva disciplina para él y que se
prepare lo mejor posible para el campeonato nacional que se celebrara en Pontevedra. Para el
resto de los triatletas mucha concentracién para las pruebas que se avecinan la temporada de
Triatlon estd a punto de comenzar!!!
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